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Rekreasyon Çalışmaları ve Araştırmaları Derneği (REKCAD) tarafından
düzenlenen 4. Uluslararası Rekreasyon ve Spor Yönetimi Kongresi, 17-
20 Mayıs 2023 tarihleri arasında Club Calimera Serra Palace,
Antalya/Manavgat’ta gerçekleştirilmiştir. Dünya Rekreaasyon
Derneği’nin katkılarıyla gerçekleştirilen 4. Uluslararası Rekreasyon ve
Spor Yönetimi Kongresi’ne 59 üniversiteden, farklı disiplinlerden 300
civarında bilim insanı katılmıştır. Kongrenin ana teması
“Rehabilitasyon Sürecinde Rekreasyon ve Spor Yönetimi” olarak
belirlenmiştir. Kongrede, Spor Bilimlerinin "Rekreasyon" ve "Spor
Yönetim Bilimleri" temel alanlarına ilişkin konularda bildiriler
sunulmuştur.



Kongrenin Başkanlığını Prof. Dr. Bülent GÜRBÜZ, Genel Sekreterliğini
Doç. Dr. Funda KOÇAK, Spor Yönetimi Bilim Kurulu Başkanlığını Prof.
Dr. Metin ARGAN, Rekreasyon Bilim Kurulu Başkanlığını Prof. Dr.
Hamdi Alper GÜNGÖRMÜŞ yürütmüş olup, Ödül Kurulu Başkanlığını
Doç. Dr. Halil SAROL yapmıştır.

Kongrede 5’i İngilizce olmak üzere toplam 189 bildiri sunulmuştur.
Kongre kapsamında 37 sözel sunum, 1 İngilizce sunum olmak üzere
toplam 38 oturum gerçekleştirilmiştir. Ayrıca 4 davetli konuşmacı
oturumu düzenlenmiştir.



Yurtdışı davetli konuşmacılardan 3’ü Amerika Birleşik Devletleri
Indiana University Bloomingtondan diğer davetli konuşmacı ise
Hong Kong’dan katılım göstermiştir.
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Protokol

Kongreye Rekreasyon Çalışmaları ve Araştırmaları Derneği

(REKÇAD) Başkanı ve yönetim kurulu üyelerinin yanı sıra, ALKÜ

Rektörü Prof. Dr. Ekrem Kalan, Türkiye Curling Federasyonu Başkanı

Prof. Dr. Kenan Şebin, Türkiye Oryantiring Federasyonu Başkanı

Prof. Dr. Tekin Çolakoğlu, Türkiye Bisiklet Federasyonu Başkanı

Emin Müftüoğlu, Gençlik ve Spor Bakanlığı Spor Eğitim Dairesi

Başkanı Şükrü Yılmaz Başkanı, ALKÜ Rektör Yardımcısı Prof. Dr.

Nilgün Tatar, Ağrı İbrahim Çeçen Üniversitesi Spor Bilimleri

Fakültesi Dekanı Prof. Dr. Gökhan Bayraktar, Akdeniz Üniversitesi

Spor Bilimleri Fakültesi Dekanı Prof. Dr. Abdurrahman Aktop, ALKÜ

Spor Bilimleri Fakültesi Dekanı Prof. Dr. Hamdi Alper Güngörmüş,

Alanya Gençlik ve Spor İlçe Müdürü Emre Kıldırgıcı, Alanya Gençlik

Merkezi Müdürü Ahmet Eşref Sarı, Tureks Uluslararası Fuarcılık

Genel Müdürü Nergis Aslan ve Tureks Uluslararası Fuarcılık Genel

Koordinatörü Zafer Aslan, Türkiye Curling Federasyonu Eğitim

Komisyonu üyeleri katılmıştır.



17 Mayıs 2023, Çarşamba

Oturumlar

Saat 14.00’de kongrenin ilk oturumu Prof. Dr. Tennur YERLİSU
LAPA’nın oturum başkanlığı ile başlamıştır. Kongrede paralel sözel
sunum oturumları gerçekleştirilmiştir. İlk gün 9 oturumda, 45 sözel
bildiri sunulmuştur.



17 Mayıs 2023, Çarşamba

Açılış Töreni

Saat 17.45’de Öğr. Gör. Dr. Sinem PARLAKYILDIZ’ın sunumu ile,
REKCAD Onursal Başkanı Prof. Dr. Ümit KESİM, REKÇAD Yönetim
Kurulu Başkanı Prof. Dr. Bülent GÜRBÜZ, Alanya Alaaddin Keykubat
Üniversitesi Rektörü Prof. Dr. Ekrem KALAN’ın açış konuşmalarıyla 4.
Uluslararası Rekreasyon ve Spor Yönetimi Kongresi’nin açılış töreni
gerçekleştirilmiştir.



17 Mayıs 2023, Çarşamba

Açılış Töreni

REKÇAD Yönetim Kurulu Başkanı Prof. Dr. Bülent GÜRBÜZ açış
konuşmasında, her geçen yıl kalitesi ve katılım sayısı artan bilimsel
şölen havasında gerçekleşen kongrenin ülkemizde Rekreasyon ve Spor
Yönetimi’nin her yönüyle gelişmesi adına alana öncülük ettiğini
vurguladı. Prof. Dr. Bülent GÜRBÜZ ayrıca bu yıl “rehabilitasyon
sürecinde rekreasyon ve spor yönetimi” mottosuyla yola çıkan
kongrede ülkemizin deprem felaketi nedeniyle yaşadığı zor zamanlara
dikkat çekerek rekreasyonun önemini kabul etmenin her
zamankinden daha gerekli olduğunu belirtti. İyi yönetilen bir sporun
ve rekreasyonun bireysel ve toplumsal gelişimde kilit rol oynadığını,
yaşam kalitesine ve iyi oluşa katkıda bulunarak, sosyal ilişkileri
geliştiren rolünün göz ardı edilmemesi gerektiğini vurguladı.



17 Mayıs 2023, Çarşamba

Açılış Töreni
Konuşmaların ardından kongre destekçilerimiz Türkiye Curling
Federasyonu Başkanı Prof. Dr. Kenan ŞEBİN’e, Türkiye Oryantiring
Federasyonu Başkanı Prof. Dr. Tekin ÇOLAKOĞLU’na, Tureks Uluslarası
Fuarcılık Genel Müdürü Nergiz ARSLAN’a ve Club Calimera Serra Place
Otel Genel Müdürü Ahmet MEVLÜTOĞLU’na plaketleri takdim
edilmiştir. Türkiye Curling Federasyonu Başkanı Prof. Dr. Kenan ŞEBİN,
REKÇAD Başkanı Prof. Dr. Bülent GÜRBÜZ’e federasyonun şiltini
hediye etti.



17 Mayıs 2023, Çarşamba

Açılış Töreni

Teşekkür plaketlerinin takdiminin ardından Gençlik Ve Spor Bakanlığı
Spor Eğitimi ve Araştırmaları Daire Başkanı Şükrü YILMAZ, Gençlik ve
Spor Bakanlığı tarafından istihdam edilen rekreatif spor antrenörlüğü
hakkında bilgi vermiştir.



18 Mayıs 2023, Perşembe

Kongrenin ikinci gününde 12 sözel sunum oturumunda 59 bildiri
sunumu gerçekleştirilmiştir. Saat 10.15’de Doç. Dr. Mehmet DEMİREL
başkanlığında gerçekleştirilen davetli sempozyum oturumunda, Doç.
Dr. William D. RAMOS , “Improving Quality of Life Through Leisure
Services” başlıklı konuşmasını yapmıştır. Konuşmasının ardından
kendisine Türkiye Futbol Federasyonu tarafından futbol milli takımı
forması ve kongre teşekkür plaketi takdim edilmiştir.



18 Mayıs 2023, Perşembe

Saat 14.45’de Prof. Dr. Zafer ÇİMEN başkanlığında gerçekleştirilen
davetli sempozyum oturumunda, Prof. Dr. Atara SIVAN, “Leisure
Education and Human Rights: From Advocacy to Practice” başlıklı
konuşmasını yapmıştır. Konuşmasının ardından kendisine Türkiye
Futbol Federasyonu tarafından futbol milli takımı forması ve kongre
teşekkür plaketi takdim edilmiştir.



19 Mayıs 2023, Cuma

Kongrenin üçüncü gününde 
12 sözel sunum oturumu 
gerçekleştirilmiş olup 61 
bildiri sunulmuştur. Saat 
10.45’de Prof. Dr. Alper 
ÖZER başkanlığında 
gerçekleştirilen davetli 
sempozyum oturumunda, 
Prof. Dr. Lynn JAMIESSON, 
“Discovering the
Compotencies Needed in 
Recreation and Sport
Environments: Fourty Years
of Reserach and
Replication” başlıklı 
konuşmasını yapmıştır.  

Ardından kendisine Türkiye 
Futbol Federasyonu 
tarafından futbol milli 
takımı forması  ve kongre 
teşekkür plaketi takdim 
edilmiştir.



19 Mayıs 2023, Cuma

Kongrenin üçüncü gününde 19 Mayıs Atatürk’ü Anma Gençlik ve Spor 
Bayramı coşkuyla kutlanmıştır. Saygı duruşu ve İstiklal Marşı’mızın 
okunmasının ardından Doç. Dr. Umut Davut BAŞOĞLU günün anlam ve 
önemini belirten  konuşmasını yapmıştır. 



19 Mayıs 2023, Cuma

Saat 14.45’de Prof. Dr. Evren TERCAN KAAS başkanlığında gerçekleştirilen
davetli sempozyum oturumunda, Dr. Steve WOLTER, “Urban Parks,
Recreation and Public Health” başlıklı konuşmasını yapmıştır.

Ardından kendisine Türkiye Futbol Federasyonu tarafından futbol milli
takımı forması ve kongre teşekkür plaketi takdim edilmiştir.



20 Mayıs 2023, Cumartesi

Kapanış ve Ödül Töreni

19 Mayıs Perşembe günü 5 sözel sunum oturumunda 25 bildiri
sunulmuştur. Saat 11.30’da Kongre Kapanış ve Ödül Töreni
gerçekleştirilmiştir. Kongre Kapanış Konuşması REKÇAD Yönetim
Kurulu Başkanı Prof. Dr. Bülent GÜRBÜZ tarafından yapılmıştır.

Ödül Kurulu Başkanlığını Doç. Dr. Halil SAROL’un yaptığı 4. Rekreasyon
ve Spor Yönetimi Kongresi’nde Rekreasyon ve Spor Yönetimi
alanlarında en iyi sözel bildiri ve Rekreasyon ve Spor Yönetimi
alanlarında en iyi sunum ödülleri olmak üzere toplam dört alanda
hakem değerlendirmeleri sonucunda ödüller verilmiştir.



20 Mayıs 2023, Cumartesi

Kapanış ve Ödül Töreni

Rekreasyon ve Spor Yönetimi Kongresi’nde sunulan sözel bildiriler
arasından;

Rekreasyon alanında en iyi sunum ödülüne, Feyza Meryem KARA,
Kerem GÜRKAN, Gizem KARACA, Aylin UĞURLU, tarafından yapılan
“Serbest Zamanlarda Sıkılma Algısı, Fiziksel Aktivite Katılım
Motivasyonu ve Presenteeism İlişkisi“ başlıklı çalışma layık
görülmüştür.



20 Mayıs 2023, Cumartesi

Kapanış ve Ödül Töreni

Spor Yönetimi alanında en iyi sözel bildiri ödülüne Ali SEVİLMİŞ ve
Mehmet DOĞAN tarafından yapılan “Fitness Merkezlerinde Deneyim
Kalitesi Ölçeği: Geçerlilik ve Güvenirlik Çalışması“
başlıklı çalışma layık görülmüştür.



20 Mayıs 2023, Cumartesi

Kapanış ve Ödül Töreni

Rekreasyon alanında en iyi sunum ödülüne Mergül ÇOLAK, Ulviye
BİLGİN, Sonnur KÜÇÜK KILIÇ tarafından yapılan “Öğretmen
Adaylarında Serbest Zaman Katılım, Otomatik Düşünce ve Yaşam
Doyumu İlişkisi“ başlıklı çalışma layık görülmüştür.



20 Mayıs 2023, Cumartesi

Kapanış ve Ödül Töreni

Spor Yönetimi alanında en iyi sunum ödülüne Ege Direnç ERKAN, Zafer 
ÇİMEN ve Nazlı GÜLOĞLU tarafından yapılan  “Yeşil Olimpiyatlar 
Döneminde Kış Oyunları’nın Çevresel Sürdürülebilirlik Uygulamaları“ 
başlıklı çalışma layık görülmüştür.



20 Mayıs 2023, Cumartesi

Kapanış ve Ödül Töreni

Kapanış ve Ödül Töreni “World Leisure Day“in kutlanmasının ardından
tamamlanmıştır. Aile fotoğrafı çektirilerek önümüzdeki yıl 16-19 Mayıs
2024 tarihleri arasında Antalya’da buluşmak dileğiyle kongre
sonlandırılmıştır.



DESTEKLEYEN KURUMLAR

www.rekcad.org


